
Mi chiamo Di Fonzo Cinzia (all’anagrafe Vincenza) sono nata il 20 gennaio 1975 a Berna 
(Confederazione Svizzera), dal 1980 risiedo in Ticino dove ho frequentato le scuole 
dell’obbligo dopo la licenza delle scuole medie ho frequentato due anni di scuola 
propedeutica a Savosa, formazione propedeutica per accedere alla formazione 
sociosanitaria.  

Nel 1983 inizio la formazione di infermiera psichiatrica (SCIP) a Mendrisio conseguendo il 
diploma nel 1997 ho lavorato fino al 20001 presso la clinica Cantonale di Mendrisio come 
infermiera diplomata. 

Nel 2021 lasciavo la mansione per dedicarmi all’assistenza infermieristica presso un asilo 
nido di Caslano, attività svolta per circa 4 anni. Dopo questa aprentesi lavorativa sentivo la 
necessità di tornare a lavorare come infermiera psichiatrica e nel 2007 venivo assunta 
dalla clinica Santa Croce di Orselina dove ho lavorato per circa 2 anni, nel 2009 per 
ragioni logistiche e di avvicinamento al domicilio venivo assunta dalla Residenza Rivabella 
di Magliaso dove per 5 anni ho potuto ampliare e approfondire le mie competenze 
infermieristiche generali. 

Nel 2014, sempre per ampliare le mie conoscenze professionali, ho deciso di accettare un 
impiego per un servizio di cure domiciliari, attività che ho svolto fino alla fine del 2016. 
Dall’1 gennaio 2017 sono ritornata a svolgere le mansioni di infermiera psichiatrica presso 
la clinica Cantonale di Mendrisio, dapprima presso il centro di competenza per i disturbi 
affettivi e di personalità Quadrifoglio 2 dove ho lavorato per oltre 2 anni con il Dott. Marco 
Chiaravalli e il Dott. Luca De Peri, successivamente nel reparto di psichiatria acuta 
Quadrifoglio 3 dove lavoro tutt’ora. 


